
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 
Activity Location Key: 

AR ‐ Activity Room 1st floor 
CR ‐ Craft Room 1st floor 
GL ‐ Grand Lobby 1st floor 
JJ ‐ Java Junction 1st floor 

PDR ‐ Private Dining Room 1st floor 
MR ‐ Movie Room 1st floor 

LDR ‐ Lawrence Dining Room 2nd floor 
Fulton ‐ 2nd floor south 

Lawrence ‐ 2nd floor central 
Milan ‐ 2nd floor  north 

SL ‐ Assisted Living Lounge/Lakeside 
ML ‐ Milan Family Lounge 

SR ‐ Sensory Room ‐ second floor Fulton 
FAR ‐ Fulton Activity  Room ‐ 2nd floor lakeside 

RR ‐ Recreation Room ground floor 

 
*Namaste  

 “Honoring the Spirit Within” 
Is a sensory activity provided to scheduled 

residents at various times throughout the week. 
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ALL ACTIVITIES ARE SUBJECT TO 

CHANGE 

CHANGES WILL BE ADDRESSED 

AT  

PRE‐MEAL ANNOUNCEMENTS 

  1 April Fools Day ‐ no one is certain 
how this tradition started 
 
815 Activities of daily living 
9:30  Old Radio Shows ‐ L 
10:30 Men’s Group ‐ AR 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00 Story time ‐ QR 
2:00 April Fools Talent Show ‐ GL 
        And Magic Show 
3:00 BINGO ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

2 The average lifespan of a major 
league baseball is 7 pitches 
 
9:15 Trivia ‐ QR 
10:30 Sing‐ a ‐ long ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Story Time ‐ QR 
3:00  Physical games ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

3 The San Francisco Cable cars are 
mobile National Monuments 
 
8:15  Activities of daily living ‐ 2nd 
floor 
9:30 Service in the Chapel ‐ (TV    
channel 21)  
10:00 Social Time ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  Rhyming fun ‐ QR 
2:45  Bean bag toss ‐ L 
4:00 Easy Listening ‐ W 

4 A cats night vision is 6 times 
better than a humans 
 
8:00 Barber visits 
815 Activities of daily living 
9:15  Movin with Music ‐ L 
10:30 Montessori ‐ QR 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
2:30 Sensory Group ‐ Sensory 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 
 

5 Switzerland has the highest 
number of car thefts per capital 
Beauty Shop 
815 Activities of daily living 
9:00 Word Games ‐ L  
9:30  Montessori Group ‐ W 
10:30  Small Group ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Bean Bag toss  
2:00 Bible Story Group ‐ L 
3:00  Baking fun ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

6 A newborn baby’s brain grows 
almost 3 times in course of first year 
 
815 Activities of daily living 
9:15 Small Group ‐ L 
10:00 Musical Hats ‐  L 
12:00 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00 Sensory ‐ W 
2:00  Rosary ‐ Chapel 
3:00 Ed Cetrone ‐ GL 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Montessori groups ‐ L/W 
 

7 Humans have the most complex 
brain of any animal on earth 
Cocoa Puff visits 
815 Activities of daily living 
9:15 Movin with Music ‐ L  
10:00 Mens Group ‐ Sensory  
11:00 Church Lakeside 
1:30  Beautiful Bells ‐  L 
2:30 Tactile group ‐ W 
3:00 Baking & chats ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
6:00 Regina Thomas ‐ GL 

8 Lavender can help you sleep 
 
9:00  Beautiful hands ‐  W 
9:30  Baking & Chats ‐ L 
10:30 Movin with Music 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:15  Sensory Group ‐ Sensory 
1:30 In room visits ‐ L/W 
3:00 BINGO ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

9 The term Cop comes from the 
copper used to make the first 
badges 
9:30  Ball toss ‐ L 
10:30 Puzzles & Games ‐ L  
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Story time ‐ QR 
3:00  Connections ‐ W 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

10 Papaphobia is the fear of 
Popes 
 
8:15  Activities of daily living ‐ 2nd 
floor 
9:30 Service in the Chapel ‐ (TV    
channel 21) 
10:00 Social Time ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  Moving with Music ‐ L 
2:30  Sing‐a‐long ‐  
4:00 Easy Listening ‐ W 

11 “Zorro” means “fox” in Spanish 
 
9:15  Movin with Music ‐ L 
10:30 Reminiscing ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00 Montessori Group ‐ W 
1:30 Finish the Story ‐ QR 
2:30 Sensory Group ‐ Sensory 
4:00 In room visits ‐ W  
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

12 “Naked” means to be unpro‐
tected. “Nude”means unclothed. 
 
Beauty Shop 
815 Activities of daily living 
9:30  Montessori Group ‐ W 
10:15 Story time ‐ QR   
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  In room visits ‐ W 
2:00 Bible Story Group ‐ L 
3:00  Word Games ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

13 The letter “Q” doesn’t appear 
in any of the US state names 
 
815 Activities of daily living 
9:15 Montessori group ‐ L 
10:00 Creative pursuits ‐ L 
12:00 Lunchtime chats ‐ MDR 
1:15  In room visits ‐ W/L 
2:00  Rosary ‐ Chapel 
2:30  Tap Kats ‐ GL 
3:00 Snacks & chats ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

14 There are only 12 letters in the 
Hawaiian alphabet 
 
Cocoa Puff visits 
815 Activities of daily living 
9:15 Movin with Music ‐ L  
10:00 Mens Group ‐ Sensory  
11:00 Church Lakeside 
1:30  Sing‐ a‐ long ‐  L 
2:30 Snacks & chats ‐ L 
3:00 Montessori group ‐ W/L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

15 The word “racecar” and 
“kayak” are the same read back‐
wards 
815 Activities of daily living 
9:30  Beautiful Hands ‐ L 
10:00 Baking & conversation ‐ L 
10:30 Reminiscing ‐ W/L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Movin with Music ‐ L 
3:00 BINGO ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Montessori Groups ‐ L/W 

16 In Chinese, the words “crisis” 
and “opportunity” are the same 
 
9:15  “Bible” trivia  ‐ QR 
10:30 Tactile group ‐ W 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Story Time ‐ QR 
3:00  Word Games ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

17 Canada is an Indian word 
meaning “Big Village” 
 
8:15  Activities of daily living ‐ 2nd 
floor 
9:30 Service in the Chapel ‐ (TV    
channel 21) 
10:00 Social Time ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  Tell Me A Story ‐ QR 
2:45  In room visits ‐ W 
4:00 Easy Listening ‐ W 

18 The name of all the continents  
end with the same letter that they 
start with 
815 Activities of daily living 
9:15 Montessori group ‐ L 
10:00  Tim Darnell ‐ GL 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  Conversation Ball toss ‐ L 
2:30 Sensory Group ‐ Sensory 
4:00 In room visits ‐ W  
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

19 Pogonophobia: The fear of 
beards 
Beauty Shop 
815 Activities of daily living 
9:15 Ball Toss ‐ L 
10:30  Randy Rawls ‐ L 
10:30 Mass ‐ Chapel 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Montessori Group ‐ W 
2:00 Bible Story Group ‐ L 
3:00  Bell Choir performs ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

20 “Go.” is the shortest complete 
sentence in the English language 
 
815 Activities of daily living 
9:15 Beautiful hands ‐ L 
9:15  Story time ‐ QR 
10:00 Montessori Group ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  In‐room visits ‐  2nd floor 
2:30 Massillon Sr. Center ‐ GL 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

21 Maundy Thursday 
Cocoa Puff visits 
 
815 Activities of daily living 
9:15 Movin with Music ‐ L  
10:00 Mens Group ‐ Sensory  
10:30 Church service ‐ Chapel 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Church Lakeside 
2:30 Ice Cream Social ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
6:00 Steve Sayre ‐ GL 

22 Good Friday 
Mosquitoes are attracted to the color blue 
twice as much as any other color 
815 Activities of daily living 
9:30  Beautiful Hands ‐ L 
10:00 Baking & conversation ‐ L 
10:30 Reminiscing ‐ W/L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Movin with Music ‐ L 
3:00 BINGO ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Montessori Groups ‐ L/W 

23 80% of the brain is water; 
that’s why it’s important to stay 
hydrated 
9:00  In room visits ‐ L/W 
10:30 Reminiscing ‐ L  
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Story time ‐ QR 
3:00  Connections ‐ W 
4:30 Easy Listening ‐ MDR 

24 Easter 
Strawberries have more vitamin C 
than oranges 
8:15  Activities of daily living ‐ 2nd 
floor 
9:30 Service in the Chapel ‐ (TV    
channel 21)  
10:00 Social Time ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00  Story time ‐ QR 
2:45  In room visits ‐ W 
4:00 Easy Listening ‐ W 

25 “Goodbye” came from “God 
bye” which came from “God be with 
you” 
815 Activities of daily living 
9:15 Movin to the music ‐ L 
9:30  Baking & Conversation ‐  L  
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00 In room visits ‐ L/W 
2:00 Corn Hole ‐ L 
3:00  Montessori groups 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

26  Leonardo da Vinci invented 
scissors 
Beauty Shop 
815 Activities of daily living 
9:15 Morning stretch ‐ L 
10:30  Small Group ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Montessori Group ‐ L/W 
2:00 Bible Story Group ‐ L 
3:00  Reminiscing‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

27  More deer are killed by 
drivers than hunters 
815 Activities of daily living 
9:15 Montessori group ‐ L 
10:00 Creative pursuits ‐ L 
12:00 Lunchtime chats ‐ MDR 
1:15  In room visits ‐ W/L 
2:00  Rosary ‐ Chapel 
2:30  Beautiful hands ‐ Sensory 
3:00 Snacks & chats ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Small Groups ‐ L/W 

28 The average human body 
contains enough fat to make 7 bars 
of soap 
Cocoa Puff visits 
815 Activities of daily living 
9:15 Movin with Music ‐ L  
10:00 Mens Group ‐ Sensory  
11:00 Church Lakeside 
1:30  Beautiful Bells ‐  L 
2:30 Montessori Group ‐ W 
3:00 Baking & chats ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 

29 The city of Las Vegas has the 
most hotel rooms in the world 
Cocoa Puff visits 
815 Activities of daily living 
9:15 Men's Group ‐ Sensory 
11:00 Montessori group ‐ W/L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:00 Connections 
2:30 “Spa Day” ‐ AR 
3:00 BINGO ‐ L 
4::00 Dinnertime chats ‐ W/L 
5:00 Montessori Groups ‐ L/W 

30  The most common name in 
the world is “Mohammed” 
 
9:15 Trivia ‐ QR 
10:30 Sing‐ a ‐ long ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ Sensory 
1:30  Story Time ‐ QR 
3:00  Physical games ‐ L 
4:30 Easy Listening ‐ W 

Willow ~ April 2011 Chapel Hill Retirement Community Events ~ Lake 
Spring shows what God can do with a drab and dirty world.  ~Virgil A. Kraft 


